
 
Σωματείο αναγνωρισμένο από τον Ε.Ο.Τ. , Μέλος της Ο.Φ.Ο.Ε.Σ.Ε. (Ομοσπονδία 
Φυσιολατρικών Ορειβατικών Εκδρομικών Σωματείων Ελλάδας). 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΜΗΝΟΣ ΜΑΪΟΥ 2019 

1) Κυριακή 05/05/2019: Π.Παντελεήμονας (470 μ.)–Π.Σκοτίνα (711 μ.) 
Ώρα αναχώρησης από τα γραφεία του συλλόγου: 08:00 
Συνοδοί εκδρομής: Οι σπουδαστές Συνοδών Βουνού του Δ.Ι.Ε.Κ. Κατερίνης: 
Ηλιάδης Γεώργιος, Κελέρογλου Γεώργιος, Κελίδης Ανδρέας, Τσερτικίδης 
Νικόλαος 
Συνολική διάρκεια: 4 ώρες. Βαθμός δυσκολίας: 2 (κλίμακα 1 – 5) 
 
2) Παρασκευή 10/05/2019: Πριόνια (1.100 μ.)-Π.Μονή Αγ.Διονυσίου (850 μ.) 
Εθελοντική δράση-Συνοδεία της Β΄ τάξης Λυκείου του 1ου  Γενικού Λυκείου 
Λάρισας 
Ώρα αναχώρησης από τα γραφεία του συλλόγου: 10:30 
Αρχηγός εκδρομής: Δ.Σ. 
Συνολική διάρκεια: 1 ώρα. Βαθμός δυσκολίας: 1 (κλίμακα 1 – 5) 
 
3) Κυριακή 12/05/2019: Τουριστική Εκδρομή στα Μετέωρα  
Ώρα αναχώρησης από τα γραφεία του συλλόγου: 08:00 
Αρχηγός εκδρομής: Δ.Σ. 
 
4)  Κυριακή 19/05/2019: Π.Παντελεήμονας  (470 μ.)–Π.Πόροι (600 μ.)  
Ώρα αναχώρησης από τα γραφεία του συλλόγου: 09:00 
Αρχηγός εκδρομής: Παυλίδης Γεώργιος 
Συνολική διάρκεια: 2 ώρες. Βαθμός δυσκολίας: 1 (κλίμακα 1 – 5) 
 
5) Κυριακή 26/05/2019, Όρος Όσσα: Κόκκινο Νερό (100 μ.)–Φαράγγι 
Καλυψούς (702 μ.) 
Ώρα αναχώρησης από τα γραφεία του συλλόγου: 08:00 
Αρχηγός εκδρομής: Καρανικόλας Αναστάσιος 
Συνολική διάρκεια: 4 ώρες. Βαθμός δυσκολίας: 2 (κλίμακα 1 – 5) 
 
 

Για οποιαδήποτε πληροφορία μπορείτε να απευθύνεστε στα κινητά: 
6942243349 – 6946957683 

 
ΤΟ Δ.Σ. 

 


