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Σωματείο αναγνωρισμένο από τον Ε.Ο.Τ. , Μέλος της Ο.Φ.Ο.Ε.Σ.Ε. (Ομοσπονδία
Φυσιολατρικών Ορειβατικών Εκδρομικών Σωματείων Ελλάδας), Μέλος της
Γ.Γ.Π.Π. (Γενικής Γραμματείας Πολιτικής Προστασίας

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΜΗΝΟΣ ΙΟΥΛΙΟΥ 2022

1) Κυριακή 03/07/2022, Όσσα: Κόκκινο Νερό (40 μ.)-Καταρράκτης Καλυψώ (440
μ.). Μπάνιο στον Καταρράκτη

Ώρα αναχώρησης από τα γραφεία του συλλόγου: 08:00
Αρχηγός ανάβασης: Τσιμούρα Νίκη
Συνολική διάρκεια: 4 ώρες. Βαθμός δυσκολίας: 2 (κλίμακα 1 – 5).

2) Κυριακή 10/07/2022: Άγ.Βασίλειος (240 μ.)-Άγ.Κωνσταντίνος (280
μ.)-Ράχη-Καταφύγιο Κορομηλιάς (1.020 μ.)-Καταρράκτης "Κόκκινος
Βράχος" (620 μ.)-Άγ.Κωνσταντίνος (280 μ.)-Άγ.Βασίλειος (240 μ.) Κυκλική -
Μπάνιο στον Καταρράκτη.

Ώρα αναχώρησης από τα γραφεία του συλλόγου: 08:00
Αρχηγός ανάβασης: Δ.Σ.
Συνολική διάρκεια: 5 ώρες. Βαθμός δυσκολίας: 3 (κλίμακα 1 – 5).

3) Κυριακή 17/07/2022: Γκορτσιά (1.100 μ.)-Μπάρμπα (1.450 μ.)-Πηγή
Κολοκυθιές (1.600 μ.). Ετήσιος έλεγχος πηγής και δεξαμενής.

Ώρα αναχώρησης από τα γραφεία του συλλόγου: 08:00
Αρχηγός ανάβασης: Κρέμη Αναστασία
Συνολική διάρκεια: 3 ώρες. Βαθμός δυσκολίας: 1 (κλίμακα 1 – 5).

4) Κυριακή 24/07/2022, Κάτω Όλυμπος: Παλαιοί Πόροι (600 μ.)- Καραγιάννη
(780 μ.).

Ώρα αναχώρησης από τα γραφεία του συλλόγου: 08:00
Αρχηγός ανάβασης: Λιόλιου Βασιλεία
Συνολική διάρκεια: 4 ώρες. Βαθμός δυσκολίας: 2 (κλίμακα 1 – 5).

5) Κυριακή 31/07/2022: Πλατανάκος (850 μ.)-Κίτρινη Πέτρα (1.020 μ.).
Καθαρισμός μονοπατιού-Εθελοντική εργασία

Ώρα αναχώρησης από τα γραφεία του συλλόγου: 07:30
Αρχηγός ανάβασης: Δ.Σ.



Συνολική διάρκεια ανάβασης-καθαρισμού: 10 ώρες. Βαθμός δυσκολίας: 3
(κλίμακα 1 – 5).

Για οποιαδήποτε πληροφορία μπορείτε να απευθύνεστε στα κινητά:
6946957683 – 6942794824

ΤΟ Δ.Σ.


